Perché questo corso

| problemi connessi all'uso delle bevande alcoliche e a stili di vita rischiosi e dannosi
per la salute e la vita, sia medici che sociali sia personali che familiari, sono in
continuo aumento; la loro complessita impone I'attivazione di risorse che
collaborino tra loro con spirito di servizio.

Consapevole di queste difficolta, TACAT della Magna Grecia promuove un
vasto programma di sensibilizzazione della comunita locale; questo corso
ne ¢ parte integrante e qualificante.

Il corso é rivolto a chiunque intenda occuparsi di problemi alcol
correlati e di benessere nella comunita.

Contenuti
Il corso di sensibilizzazione ha come finalita quella di offrire le basi
per attivarsi nei programmi territoriali per la promozione e protezione
della salute:
1. La storia e lo sviluppo scientifico dei Programmi
Territoriali secondo il metodo Hudolin.
2, La promozione di azioni finalizzate a facilitare
comportamenti  salutari nella popolazione, la
promozione di stili di vita sani, le azioni integrate e
coordinate sui quattro fattori di rischio modificabili.
3. | Club Territoriali nel sistema ecologico sociale e il
loro funzionamento
4, L’approccio multifamiliare nei Club

5. I significato della famiglia nel Club
6. Complicanze somatiche correlate a Fumo, alcol,
azzardo, scorretta alimentazione e sedentarieta
ISCRIZIONI

Gli interessati a frequentare il Corso devono compilare I'allegata scheda di
iscrizione ed inviarla via mail 0 a mezzo fax entro il 10 luglio 2023 alla
segreteria organizzativa.

La partecipazione & gratuita ed & prevista sino ad un massimo di 50 iscritti.
| responsabili del Corso si riservano la facolta di non accogliere le
domande che superino il numero di 50 richieste di iscrizione in base alle
esigenze formative ed organizzative dell'iniziativa. Nel caso in cui non si
raggiunga il numero di 28 iscritti, il corso non verra svolto.

In caso di rinuncia alla partecipazione € indispensabile darne
comunicazione tempestiva alla Segreteria Organizzativa.

Orario del corso e visite ai Club

Il Corso iniziera lunedi 4 settembre alle ore 8,00 e avra termine sabato 9
settembre alle ore 13,00. L'orario delle giornate sara dalle ore 8,30/9,00
alle ore 18,00/18,30. Lunedi e martedi, dopo le lezioni teoriche, i corsisti
parteciperanno a due incontri delle comunita multifamiliari dei Club
Alcologici Territoriali pit vicini alla sede del Corso.

Lavori Scritti
| corsisti dovranno eseguire un tema scritto da consegnarsi in tre copie
entro le ore 17.00 del Venerdi.

Attestato

Sara rilasciato solamente a quanti avranno partecipato al
Corso per intero, abbiano partecipato alle due visite nei Club
ed abbiano consegnato I'elaborato scritto.

Logistica
Iscrizione gratuita e possibilita di pranzare presso la sede del
corso a costi contenuti.

Sede del Corso
AUDITORIUM “Don Mimi D’Elia” Piazzale della Chiesa SS.
Medici Cosma e Damiano - Bernalda

Coordina il corso:

Niccold Pio ONORATI

Collaborano al coordinamento del corso;

Roberto CUNI, Olga TATARANNO

Conducono i gruppi di lavoro:

Vito CAMPANILE, Roberto CUNI, Natalino FARAO, Olga
TATARANNO

Segreteria Organizzativa
A.C.A.T. della Magna Grecia
Piazza Giovanni Xlll n° 1 - c.a.p.75012 Metaponto (MT)
C. F.90008450778- Tel. e fax. : 0835/406291
E-mail: ambulatoriosert.mt@libero.it

Info corso
Pietro GIGLIOLA 338.9866586

Evento organizzato dall’AICAT, Ente riconosciuto per
la formazione del personale della scuola
(art. 66 del vigente C.C.N.L. ed artt, 2 e 3 della

Direttiva 90/2000)

mE.C.M.

Sono stati richiesti i crediti formativi ECM per medici,
psicologi, infermieri, educatori professionali e
assistenti sociali

Progetto sostenuto dal’ACAT della Magna Grecia con il 5
per mille IRPEF destinato alle associazioni di volontariato

ACAT della Magna Grecia
Associazione Club Alcologici Territoriali
A.S.M. Azienda Sanitaria Locale Matera

Organizzano il:

Corso di sensibilizzazione
all’approccio ecologico-sociale ai
problemi alcolcorrelati e complessi e al
benessere nella Comunita
(metodologia Hudolin)

Bernalda 4 - 9 SETTEMBRE 2023

AUDITORIUM “Don Mimi D’Elia”
Chiesa SS. Medici Cosma e Damiano
(Parrocchia Mater Ecclesiae)

In coordinamento con

by
'-T
*si%ff

—

O.M.S.
Organizzazione Mondiale della Sanita

ed insieme a

AICAT
ARCAT BASILICATA
COMUNE DI BERNALDA
FIDAS BERNALDA
SOCIETA’ ITALIANA DI ALCOLOGIA



CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL'APPROCCIO
ECOLOGICO-SOCIALE AI PROBLEMI
ALCOLCORRELATI E COMPLESSI E AL BENESSERE NELLA
COMUNITA’

(metodo Hudolin)
Bernalda, 4 - 9 settembre 2023

(da inviare entro il 10 luglio 2023)
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Legge sulla privacy
Informativa
La informo che i dati forniti tramite questo modulo
entrano a far parte dell'archivio informatico del Centro
Studi e saranno trattati — nel rispetto di quanto
previsto dalla legge n. 196 del 2003 ("codice privacy")
— per tutte le esigenze connesse con il rapporto
instaurato.
Autorizzazione: Ai sensi della legge n. 196/2003
autorizzo il Centro Studi al trattamento dei miei dati
per la trasmissione di informazione relative ad attivita
promosse dallo stesso.



